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A MAGYAR KENDO, IAIDO ES JODO SZOVETSEG
DAN- ES KYUVIZSGA VIZSGASZABALYZATA

A Magyar Kendo, laido és Jodo Szovetség (tovabbiakban MKIJSZ) kyu- és danvizsgait
az alabbi szabalyok szerint rendezi.

1. Altalanos rendelkezések

1.1. A vizsgaszabalyzatmodositasara a szekciovezeto tesz javaslatot, a technikai
igazgato véleményezi, és az MKIJSZ EInoksége hagy jova.

1.2. Az MKIJSZ dan- és kyuvizsga vizsgaszabalyzata f6szabaly szerint az
International Kendo Federation (FIK) és az ebbe tartozé European Kendo
Federation (EKF) 4ltal kialakitott vizsgaszabalyzatot koveti.

1.3. Ha a vizsgazo olyan szervezet altal adott dan-, vagy kyufokozattal rendelkezik,

amely szervezet nem tagja a fent emlitett FIK-nek, és/vagy EKF-nek, a fokozat
nem honosithatd, valamint nem szamit bele a kivarasi idobe.

1.4. Az irasbeli kommunikacio eszkozeként az e-mail is elfogadott.

2. Vizsgara jelentkezés feltételei

2.1. Akar bel- akar kiilfoldi dan-és kyu vizsga esetén az MKIJSZ tagok jelentkezési
feltétele, hogy a vizsga napjatol egy évvel visszamendleg legalabb egy az
MKIJSZ éltal szervezett edzbtabor teljes idején vegyen részt.

2.2. Egyedi, kiilonosen indokolt esetekben az MKIJSZ Elnoke adhat
vizsgaengedélyt.

2.3. Az MKIJSZ tagsagu vizsgara jelentkez6knek nem lehet semmifajta hatraléka
semaz MKIJSZ, sem a klubja felé. Ezt a vizsgara bocsaté klubb illetve a
Szovetség fotitkara ellendrzi.

2.4. A fokozatot igazold oklevél kiadasanak feltételeit az alabbi tablazatok
foglaljak ossze:



MKIJSZ tagok dijai:

« N Vizsgadij . . e | Sikeres
Vizsgafokozat MINIMA.E{,),S kivarasi Korhatar| MKSZ Relig/ll ffgzai:;du vizsga
! tag g MKSZ tag
5.Kyu MKSZ regisztralt tagsag 8. 2000 - 2000 Ft
napjatol évestol*
4.Kyu MKSZ regisztralt tagsag 10. 2000 - 2000 Ft
napjatol évestol*
3.Kyu MKSZ regisztralt tagsag 11. 2000 - 2000 Ft
napjatol évestol*
2. Kyu MKSZ regisztralt tagsag 12. év 1500 1500 3000 Ft
napjatol 6 honap felett
1. Kyu 2. kyu vizsga napjatol 3 13. év 3000 2000 5000 Ft
honap felett
1. Dan 1. kyu vizsganapjatol 6 14. év 5000 2500 7 500 Ft
honap felett
2. Dan 1. dan vizsganapjatol 1 év - 7000 3000 10 000 Ft
3. Dan 2. dan vizsganapjatol 2 év - 10000 4500 14 500 Ft
4. Dan 3. dan vizsganapjatol 3 év - 20000 9500 29 500 Ft
5. Dan 4. dan vizsganapjatol 4 év - 30000 25000 55 000 Ft
6. Dan 5. dan vizsganapjatol 5 év - 45000 30000 75 000 Ft
7. Dan 6. dan vizsganapjatol 6 év - 60000 40000 100 000 Ft




Nem MKIJSZ tagok:

EKF harmonized EKF harmonizied EKF harmonized
Grade exam fee non HKF registraion fee non HKF Successfull exam fee non
member member HKF member
5.-2. Kyu - - -
1. Kyu €9 €6 €15
1. Dan €15 €10 €25
2. Dan €25 €15 €40
3. Dan €40 €20 €60
4. Dan €65 €35 € 100
5. Dan €90 €75 € 165
6. Dan €130 €90 €220
7. Dan €175 €115 €290
2.4.1. A vizsgara jelentkezOnek teljesiteni kell a két vizsga kdzotti minimalis
kivarasi id6t fiiggetleniil attol, hogy a vizsgazo tagja e az MKIJSZ-nek
2.4.2. A vizsgara jelentkezOnek a vizsga regisztraciodijat és a vizsgadijat (a
2.7.-es pontban, alabbi tablazatban kozoljik) egy 0sszegben a vizsgat
megeldzden kell befizetnie, az MKIJSZ részére. Részletfizetési lehetdség
nincs.
2.4.3. A vizsgara jelentkezének a vizsga napjan be kell toltenie a korhatér altal

megszabott életévet, ha ez nem teljesiil (akar egy nappal is kevesebb!)
nem bocsathato vizsgara.

2.5. Az MKIJSZ tagjainak a kiilf6ldon torténd vizsgan valo részvétel feltétele: A
Vizsgara jelentkezés feltételeinek maradéktalan teljesiilésese és az Elnok
valamint a Klubelndk vagy annak meghatalmazottjanak irasbeli jovahagyasa.

3. Vizsgaztatok képzettsége:

3.1. Vizsgaztatd lehet:

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

Vizsgéaztatd az MKIJSZ vizsgaztatoi névsoraban szerepld, regisztralt tag
lehet

EKF tagszdvetségtol delegalt vizsgaztato esetén nevének, EKF
szamanak, valamint dan fokozatanak szerepelnie kell az EKF altal
vezetett adatbazisban https://admin.ekf-eu.com/ és a
vizsgajegyzokonyvon. A vizsgat az EKF rendszerében regisztralni kell
¢s a vizsgaztatd panel az EKF TD 4altal jovahagyasra keriil.

FIK tagszovetségtdl, és nem eurodpai tagorszagbol jott vizsgaztatod esetén
az adott FIK tagszervezet elndke vagy vezetoségi tagja altal hitelesitett




3.14.

3.2.

dan fokozatat igazolo, és vizsgaztatdi jogosultsagat igazold nyilatkozattal
kell rendelkeznie.

Egyedi esetben a MKIJSZ Technikai Igazgatdja és a Szekcidvezeto altal
irasban felhatalmazottak.

A vizsgaztatok névsora a szekcidvezetd javaslata alapjan az MKIJSZ
Elnoksége jovahagyasaval keriil az EKF adatbazisédban regisztraciora.

3.3. A vizsgaztatok képzetsége, szama, €s a fokozatszerzés jovahagyasat az alabbi
tablazat irja le.
DAN/KYU ii‘;:(ziignagz?;;s:l% A vizsgabizottsag A minimalis vizsgaztatéi

fokozz;gt]a minimalis 1étszama jovahagyas
5.-1.Kyu legalabb 3. dan 316 legalabb 2 vizsgaztatd jovahagyasa
1. Dan legalabb 4. dan 516 legalabb 3 vizsgaztatd jovahagyasa
2. Dan legalabb 5. dan 5 16 legalabb 3 vizsgaztato jovahagyasa
3. Dan legalabb 5. dan 516 legalabb 3 vizsgaztatd jovahagyasa
4. Dan legalabb 6. dan 6 6 legalabb 4 vizsgaztatd jovahagyasa
5. Dan legalabb 7. dan 6 6 legalabb 4 vizsgaztatd jovahagyasa
6. Dan legalabb 7. dan 6 f6 legalabb 4 vizsgaztatod jovahagyasa
7. Dan legalabb 7. dan 6 f6 legalabb 4 vizsgaztatod jovahagyasa

. Vizsgak és biréi/vizsgaztatdi szeminariumok szervezése Magyarorszagon

4.1. Kyu és dan vizsga idépontokat az MKIJSZ mindenkori eseménynaptar

4.2.

4.3.

4.4,

tartalmazza.

Az eseménynaptarban szerepeltetni kell a vizsga tervezett helyét, idejét €s azt,

hogy milyen fokozatbdl szeretnének vizsgat rendezni.

A kyu és dan vizsgakat az MKIJSZ szervezi és a szekciovezetd javaslata

alapjan az MKIJSZ Technikai Igazgatdja hagyja jova.

A vizsga szervezési koltségeirdl (terembérlet, adminisztracio) valamint a
vizsga bevételérdl az MKIJSZ rendelkezik.

4.5. Az MKIJSZ biroi és vizsgaztatoéi szeminariumot minimum évente egyszer

rendez.

A vizsgaval kapcsolatos egyéb szempontok

5.1. A vizsga lebonyolitasa az EKF vizsgaszabalyzatat (Grading Rules) koveti,
amelytdl a vizsgabizottsag elndke egyedi esetben eltérhet.

5.2. Ruhazat: A vizsga 6ltozéke kendo, vagy iaido egyszinii keiko gi és hakama.
(Szinek: fekete, kék, fehérlehet) illetve sziikség szerint bogu.

5.3. A vizsga clbiralasa a FIK Vizsga utmutatdja, a ,,Standard guideline for
dan/kyu examination” valamint a szakmai mellékletekben felsorolt szempontok
alapjan torténik.



5.4. A vizsgan tapasztalt esetleges szabalytalansagokat a vizsga hivatalos lezarasat
kovetd 1 napon beliil az office@kendo.hu emailcimen lehet észrevételezni, vagy
ovast benytjtani.

. Kiilfoldon megszerzett kyufokozat honositasa a Magyar Kendo Szovetségnél

6.1. Ha valaki kiilf6ldon szerezte meg kyu-, illetve danfokozatat, és szeretné azt
elismertetni a MKIJSZ-szel, akkor az alabbi feltételeket kell teljesitenie:

6.2. Kizaroélag olyan kyu- és danfokozat kertil honositasra, amelyet olyan kiilfoldi
szovetség adott, amely tagja az Europai Kendo Szovetségnek (EKF), és/vagy a
Nemzetkozi Kendo Szovetségnek (FIK).

6.3. A honositids menete:

6.3.1. A honositast kérelmez6 klubjanak elndkének irasbeli kérelemmel kell
fordulnia az MKIJSZ elndkéhez, mely kérelemhez csatolni kell
legmagasabb danfokozatat igazol6d oklevél fénymasolatat, tovabba azon
iratok fénymasolatat, mely fokozatanak hitelességét igazoljak.

6.3.2. Ha az MKIJSZ elnoke ezt kiilon kéri irasban, a benytjtott danvizsgat
igazol6 masolatok eredeti példanyat 5 munkanapon beliil a honositast
kérelmezd, vagy a klub elndke kdteles bemutatni.

6.3.3. A fenti feltételek teljesiilésével az MKIJSZ elndke a kérelmezdnek
EKF/HKF sorszamot bocsat ki, és felveszi az aktualis danfokozattal
rendelkezOk listajara. Az EKF adatbazisaba torténd regisztraciot az
MKIJSZ intézi.

6.3.4. Ha a fenti feltételek valamelyike nem teljesiil, az MKIJSZ elndke nem
engedélyezi a honositast.
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7. Kendo szakmai kovetelmények

7.1. Az MKIJSZ Hivatalos Vizsgaztatoi névsoraban szerepld hazai, regisztralt

tagok:
Fokozat Név
7. Dan ABE Tetsushi, BARANY Tibor, DUBI Sandor, GASPARIN Szabolcs
6. Dan MIHALIK Hunor, KIRALY Norbert

5. Dan KOVACS Ferenc, BALOGH Tibor, HATVANI Lérand, SOHAJDA Gyula, ARANYOSSY
Arpad, VARADI Abel, DUBI Attila, KOVACS Péter, VACHTER Akos, BOVIZ Marina,
CSALA Tibor, SZOKE Laszl6, KISS Tamas
4. Dan TRASER Tamas, SZOKE Sandor, KOCSIS Istvan

7.2. Vizsgakdvetelmények az egyes kendo fokozatok megszerzéséhez

7.2.1. Felnétt vizsgakdvetelmények

Fokozat Bogu 1. 2. 3. 4. Nihon Kendo 5. Szébeli teszt
Kirikaeshi | Uchikomii: | Dzsigeiko Kata
2 Kyu Boguban 1x 1x “Alapmozgas
jelentosége”
1 Kyu Boguban 1x 1x otacsi 1 -3
1 Dan Boguban 2X otacsil-5
2 Dan Boguban 2X otacsi 1- 7
3-7Dan | Boguban 2X otacsil-7,
3 — 7 Dan +kodacsi
1-3

7.2.2. Gyermek vizsgakovetelmények

Fokozat Bogu
5.Kyu kendo-gi és Reihé (Vizsga Asi-sabaki (Vizsga | Kihon (Vizsga
Hakamaval vagy vezeto vezetéssel vezeto vezetéssel vezetO vezetéssel
melegit6vel Szeiza, Rucu-rei, Mae, Ato, Migi, Men ucsi, Kote
Za-rei, Szonkjo- Hidari okuriashi ) ucsi, Do ucsi
0same) okuriasival)
4.Kyu kendo-gi és Szuburi (Dzsoge Kirikaesi (Bogu Uchikomi (Bogu
hakamaval szuburi, Somen nélkiil és nélkiil és
szuburi, Szajumen motodacsival) motodacsival)
szuburi)
3.Kyu Bogu-ban Szuburi (Somen Kirikaesi (Boguval | Uchikomi ( Boguval
szuburi, Csojaku- és motodacsival) és motodacsival)
haja szuburi,

Naname szuburi)



8. Iaido szakmai kovetelmények

8.1. Az MKIJSZ Hivatalos Vizsgaztatdi névsoraban szerepld hazai, regisztralt
tagok:
FOKOZAT NEV
7. Dan Mihalik Hunor
6. Dan Habermajer Gabor, Galyas Gabor, Vass Gergely
5. Dan Stadler Gyula, Demeczky Jend, Varga Zoltan, Budavari Anita,
Varvizi Attila, Bota Norbert, Nagy Péter
4. Dan Német Zoltan, Kovacs Péter, Antal Tamas, Farkas Balint
8.2. Vizsgakdvetelmények az egyes laido fokozatok megszerzéséhez
Fokozat Vizsga anyaga
2. kyu 3 szabadon valasztott ZNKR seitei laido kata
1. kyu 5 szabadon valasztott ZNKR seitei laido kata
1. Dan 5 ZNKR seitei laido kata
2. Dan 5 ZNKR seitei laido kata
3. Dan 5 ZNKR seitei laido kata
4. Dan 5 ZNKR seitei laido kata - Koryu katéak a vizsgabizottsag dontése
5. Dan 5 ZNKR seitei laido kata - Koryu katak a vizsgabizottsag dontése
8.3. A vizsga soran a vizsgazonak a nyito és zaro reiho-t is be kell mutatnia
8.4. A vizsgéhoz irasbeli / szobeli teszt tartozik lasd. ,,Vizsgakérdések” melléklet
8.5. Az egyes fokozathoz tartozd kérdéssorokat a vizsga elott minimum egy 6raval

ki kell adni a vizsgazdknak



9. Jodo szakmai kovetelmények
9.1. Vizsgaztatok az alabbi tagok lehetnek:

FOKOZAT NEV

6.Dan Habermajer Gabor

5.Dan Somogyi Tamas, Bota Norbert

4. Dan Bereczky Jozsef, Karadi Adél Agnes, Lovik
Anikd

9.2. Vizsgakovetelmények az egyes Jodo fokozatok megszerzéséhez

1.1.1.

1.1.2.
1.1.3.

1.1.4.

1.1.5.

Fokozat Vizsga anyaga

2. kyu 3 shitei waza ZNKR Jodo kata
1. kyu 5 shitei waza ZNKR Jodo kata
1. Dan 5 shitei waza ZNKR Jodo kata
2. Dan 5 shitei waza ZNKR Jodo kata
3. Dan 5 shitei waza ZNKR Jodo kata
4. Dan 5 shitei waza ZNKR Jodo kata
5. Dan 5 shitei waza ZNKR Jodo kata

A vizsga soran a vizsgdzonak mindkét oldal gyakorlatait (shi és uchi) be
kell mutatnia

A vizsgahoz irasbeli teszt tartozik 1asd. ,,Jodo Vizsgakérdések™ melléklet

Az egyes fokozatokhoz tartozo kérdéssorokat a vizsga el6tt minimum
egy oraval ki kell adni a vizsgazoknak, €s azt azoknak a vizsga
megkezdése elott, legkésdbb 15 perccel le kell adni.

A kyu fokozati vizsgék feltétele a 12 Sotai dosa (paros) és a 12 Tandoku
dosa (egyéni) kihon (alapgyakorlatok) ismerete €s helyes végrehajtasa. A
vizsga kata-k bemutatasa eldtt kérheti a vizsgabizottsag ezek bemutatasat
a vizsgazoktol.

A vizsga megkezdése el6tt legalabb 1 oraval publikalni kell.

11. Hivatkozasok

11.1. FIK: ,,Standard Guideline for Kyu/Dan examination” - http://www.ekf-
eu.com/documents/2018-FIK-

STANDARD%20GUIDELINE%20FOR%20EXAMINATION.pdf

11.2. EKF: ,,Grading rules” - http://www.ekf-
eu.com/documents/EKF%20GRADING%20RULES.pdf

A fenti vizsgaszabalyzat a kiadastol a kovetkezd verzi6 publikalasaig vagy
visszavonasig érvényes.


http://www.ekf-eu.com/documents/2018-FIK-STANDARD%20GUIDELINE%20FOR%20EXAMINATION.pdf
http://www.ekf-eu.com/documents/2018-FIK-STANDARD%20GUIDELINE%20FOR%20EXAMINATION.pdf
http://www.ekf-eu.com/documents/2018-FIK-STANDARD%20GUIDELINE%20FOR%20EXAMINATION.pdf
http://www.ekf-eu.com/documents/EKF%20GRADING%20RULES.pdf
http://www.ekf-eu.com/documents/EKF%20GRADING%20RULES.pdf

A MAGYAR KENDO, IAIDO ES JODO SZOVETSEG
DAN- ES KYUVIZSGA VIZSGASZABALYZATA

MELLEKLETEK
Kendo mellékeltek
Kendo Vizsga jegyzOkonyvek Lasd ,,Vizsgajegyz6konyv”
Kendo Vizsga értékeldlap Lasd ,,Kendo Ertékelélap”
Kendo Vizsga 8sszesitd Lasd Vizsga Osszesitd
Kendo Vizsga lebonyolitasi utmutato ,»A Kendo vizsga lebonyolitasa”

A Kendo vizsga lebonyolitasa*

*Az alabbi leiras csak példa, a helyzettol fiiggden a helyszinen dont a vizsgdztato
bizottsag a vizsgamenetérol a jelentkezok szama alapjan!!!

A kju vizsgak program sorrendje:
e kju kirikaesi
e 2. kju ucsikomi
e 2. kju szdbeli vizsga
e 1. kju Nihon kendo kata (Otacsi 1-3)

e 1. kju Jitsugi

2. kju vizsga
e a2.kju Kirikaesi vizsgdja a vizsgadzok egymassal (pancéllal)

e a2.kju Ucsikomi viszgaja a vizsgazok egymassal (pancéllal)

e a2.kjuszbébeli vizsgdja (minden 3 vizsgasztatd kolon)

e avizsgalap 0sszegyljtése €s a pontok szamolasa. A vizsgaelndk ellendrzi.
e az eredmény hirdetése

e aregisztracid

* 2.kju Ucsikomi vizsgan Motodacsi csak alabbi technikakat kérhet vizsgazotol:
Men ucsi, kote-men ucsi, do ucsi, men — hiki men, men —hiki do



1. kju vizsga program
e a 1.kju Nihon kendo Kata vizsgaja (Otacsi 1-3)

e al.kjuKirikaesi vizsgaja a vizsgazok egymassal (1-2, 3-4, 5-6...)

e a l.kja Jitsugi (vivas) vizsgdja x 1 a vizsgdzok egymassal (1-2, 3-4, 5-6...)
e avizsgalap Osszegylijtése és a pontok szamolasa. A vizsgaelnok ellenérzi.

e az eredmény hirdetése

e aregisztracio

1. - 3. Dan vizsga program:
e 1. dan Nihon kendo kata (Otacsi 1-5) (1-2, 3-4, 5-6 max 5 par)

e 1. dan Jitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)

e 2. dan Nihon kendo kata (Otacsi 1-7) (1-2, 3-4, 5-6 max 5 par)

e 2. danJitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)

e 3. dan Nihon kendo kata (Otacsi 1-7, Kodacsi 1-3) (1-2, 3-4, 5-6 max 5 par)
e 3. danJitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)

4. - 5. Dan vizsga program:
e 4. dan Nihon kendo kata (Otachi 1-7, Kodacsi 1-3)

e 4. dan Jitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)
e 5. dan Nihon kendo kata (Otachi 1-7, Kodacsi 1-3)
e 5. dan Jitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)

6. — 7. Dan vizsga program
e 6. dan Jitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)

e 7.danlJitsugi (2 szer, A-B, C-B, C-D, A-D)
e 6. dan Nihon kendo kata (Otachi 1-7, Kodacsi 1-3)

e 7. dan Nihon kendo kata (Otachi 1-7, Kodacsi 1-3)



laido melléekeltek

laido Irasbeli vizsgakérdések Taido irasbeli kérdések
laido Vizsga jegyzOkonyvek Lasd Vizsgajegyz6konyv
laido Vizsga értékelSlap Lasd Ertékel6lap

laido Vizsga 0sszesitd Lasd Vizsga 0sszesitd

laido irasbeli kérdések

Az iaido jelentése:

I Ul6 helyzetet jelent, késobb kiilonféle szituaciok, testhelyzeteket is
magaba foglalt.

Al Ellenféllel talalkozni vagy elvont értelemben alkalmazkodni a
koriilményekhez.
DO Szellemi ,,Ut” a japan filozo6fidban.

Az iaido ezaltal azaz élettit, ami megtanit alkalmazkodni a kiilonb6z6 konfliktus
(ellentétes) helyzetekben, és segit onmagunk lelki, fizikai fejlesztésében. Régen ,,saya
no uchi”-nak hivtak, ami atvitt értelemben legydzhetetlent jelent.

A Japan i-ai sz6 két részbol tevodik Gssze, 1: 110 helyzet, ai: talalkozni az ellenféllel.
Azonban ezt a szo6t a XVI. szazadban a Japan vivok altalanositottdk mas hasonlo allo,

sétald, pancélban iil0 stb. helyzetekre, mint gyiijtonév!

Az laido rovid torténete:

. XIV. szazadban vivoiskolak alakulnak. A hadviselésben hasznalatos tamado,
védekezo technikakra koncentralt a batto, illetve az iai jutsu.
. XVI. szazad elejétdl (egészen a mai napig) nagy figyelem iranyult a “do”

fejlesztésére, ami ekkor inkabb az egyén személyiségfejlodését szolgélta, mintsem a
harci gyakorlatok alkalmazasat a mindennapokban.

. Hayashizaki Jinsuke Shigenobu (1542 - 1621) az iaido, és a Muso Jikiden Eishin
Ryu alapitoja. Az elbeszélések szerint egy hegy tetején, megfeszitett gyakorlas és
meditacio utjan jutott el a “megvildgosodésig”.

. 1600 kortil kezdddott el a 250 éves béke korszaka Japanban, ezalatt alakult at a
jutsu ( harci gyakorlat) a ,,do” formégjara.
. 1700 kornyékén oszlott két nagy agra az iaido. A Tanimura Ha, ami maradt a

Muso Jikiden Eishin Ryunak az dga, és a Shimomura Ha, amibdl jelenleg a vilagon a
legismertebb stilus a Muso Shinden Ryu fejlodott ki, Nakayama Hakudo (1869 - 1958)
tanitasa altal.

. 1967-ben a Nemzetkozi Kendo Szovetség égisze alatt valogattak Gssze a
kiilonboz6 iskolakbol (ryu ha) a Seitei lai Gata elsd hét formagyakorlatat (#1-7). Ezzel
megteremtették a kiillonbozo iskolak kdzotti 6sszhangot, és az egységes vizsgarendszert.

. 1980-ban harom 1j formagyakorlattal boviilt a Seitei Iai Gata (#8 - 10).
. 1996-ban, j nevet kap a Seitei [ai; Zen Nihon Kendo Renmei laidora valtozik
(Zen Ken lai).

. 2000-ben, két uj kataval boviilt a Zen Ken Seitei lai Gata (#11 Sougiri; #12:

Nukiuchi)
Alapvet6 szakszavak:*



Te no uchi: a kéz helyes hasznalata a kard markolatan. Célja az, hogy a kardot vagaskor
kontrolunk alatt tudjuk tartani. Az ujjak (els6ésorban a kisujjak) megfeszitésével torténik
a vagasok kozben.

Hara: az alhasi részben a k6ldoknyilas alatti pont. Az emberi test illetve a 1élek
kozpontjanak a helye. Minden mozgés innen indul ki, és fejezddik be.

Nukitsuke: az elso, egy kézel valo inditovagas, ami keresztiilhalad a szemek vonalan és
a jobb oldali halanték utan all meg.

Saya banare : a pillanat, amikor a kard elhagyja a hiivelyt. Fontos, hogy a kard hegye
ne adjon hangot a ,,saya” elhagyasakor!

Furikaburi: atmenet, amikor a kard a vagas kozben a fej f6l¢ ér, és kész a vagas
folytatasara. Ne allitsuk meg a mozgast, tartsuk a ,,seme”-t, €s ne nyissunk szabad
feliiletet (,,sukit”) az ellenfél tAmadasainak.

Kirioroshi: alaphelyzetbdl valé el6revagas a testen keresztiil, fentrdl lefelé. Ugyeljiink a
sebességre (lassan) és a célpont (fej) elérésekor a kar legyen kinyujtva. A test ne
emelkedjen felfelé a vagaskor! Koncentraljunk a ,harara” (alhasi rész).

Okuri ashi: Egyik alaplépés hasznalatat jelenti. Parhuzamos iranytak, jobb lab el6l, ami
a 1épést inditja, a hatsé 1ab pedig az eldl 1évohoz zar fel.

O chiburi: a vér lecsapasa a kardpengér6l. Nagy és erds legyen. A mozdulat
befejezésekor Iényeges a test és a kéz helyzete. A kard hegye az ellenfél felé mutasson, a
jobb kéz pedig egy sikban legyen az 6vvel. A csip6 eldre nézzen. A penge, hegye kb. 45
fokos szdgben lejtsen a talaj felé.

Yoko chiburi (Ko chiburi): a vér lecsapasanak rovid technikaja. A penge vizszintesen
haladjon jobbra, tigy, hogy a kard hegye és a markolat egyszerre mozduljon el kb. 20
cm-re a test kiilsé vonalatol.

Noto: a kard hiivelybe valo visszadugésa. Iskoldk szerint valtozhat, mindegyik
hasznalhat6, de ne valtoztassuk egy stiluson beliil! Lényeges, hogy a kard vizszintes
sikon haladjon a bemenet alatt, ezt csak a ’saya” (hiively) bal kézzel valo helyes
iranyitasa teszi lehetove.

Saya biki: a saya (hiively) 6vben vald mozgatasanak technikaja, ami a vagast teszi
eroteljesebbé. Fontos a saya erdteljes hatrahtizasa és a csipd egyidejii mozgasa.

Zen ken laido Gata:

1. Mae 7. Sanpo giri

2. Ushiro 8.Gammen

3. Ukenagaishi 9. Soete tsuki ate
4. Tsuka ate 10. Shiho giri

5. Kesa giri 11. Sou giri

6. Morote tsuki 12. Nuki uchi

Biztonsag a Dojoban

Ha egy potencidlisan veszélyes fegyvert hasznalunk, nyilvanvalé mennyire fontos az
eldvigyazatossag. Ha masokkal egyiitt gyakorlunk, a biztonsdgossagot harom
szempontbol kell figyelembe venniink:

Elkeriilni masok megsebesitését.
Elkeriilni, hogy masok minket megsebesitsenek.
Elkeriilni 6nmagunk megsebesitését.

Elovigyazatossag a felszereléssel kapcsolatban:

Jo-e rank a ruha?
A himo (zsinorok) helyesen vannak-e megkdtve?
Ki vannak-e javitva a bokken-en és jo-n a csorbulasok, és az elforgacsolodott részek?



Nincs-e a kard elrepedve, kicsorbulva vagy elgorbiilve?

Biztonsagos-e a mekugi?

Biztonsagos-¢e a tsuka ito?

Pontosan illeszkedik-e a tsuba és a seppa?

Nem repedt-e a saya vagy a koiguchi?

Zar-e a habaki a koiguchiban?

Shinkent csak az edzést vezetd tudtaval, annak engedélyével lehet hasznalni!

laito-val ugyan olyan figyelemmel és hozzaallassal kell gyakorolni, mint éles karddal.

A gyakorloeszkozok barmilyen sériilése esetén a gyakorlast fel kell fiiggeszteni és
jelezni az edzést vezetonek.

Személyes biztonsag:

Nem zavarja-e haj a latasunkat?

Nem tal hossztiak-e a kdrmeink? Megfelelden vannak-e ellatva a sériiléseink?
Van-e olyan sériilésiink, amit pihentetni kell?

Van-e elegendd hely a gyakorlasra?

Nem vagyunk-e masok utjaban?

Tudjuk-e mit gyakorolnak a kortilottiink levok?

Az esetleges sériiléseket azonnal jelezni kell az edzést vezetdnek!

A helyszinnel kapcsolatos biztonsag:

Elég nagy-e a terem?

Megfelel6-e a belmagassag?

Biztonsagos, és megfeleld-e a padld boritasa?

Megfelel6-e a vilagitas?

Kéznél van-e az elsdsegély csomag?

Rendelkezik-e valaki a dojoban a leggyakrabban eléfordulo sériilések ellatasahoz
szlikséges ismeretekkel?

Van-e telefon a kozelben, és tudjuk-e hogyan kell intézkedni baleset esetén?

Minden olyan esetben, amikor gyakorloeszkozeidet szallitod a Magyar Kendo Szdvetség
regisztracios konyvét ajanlott magaddal vinni!
Ennek sziikségességére magyardzatot ad a 124/1993. (IX. 22) Korményrendelet 1. §-a.

Etikett:

A dodzsé (gyakorld terem) etikett olyan hagyomanyos viselkedési szabalyokat jelent,
ami az altalanos viselkedési normakon tul, a dodzsoban talalhato targyak/dolgok,
emberek kozotti viszonyt hatdroz meg, és harmoniat teremt koztiik! Elsdsorban az
iddsebbek, régebben gyakorlok példamutatasaval torténik, megerdsitve és tovabb
¢lesztve ezzel a kozosségi szellemet.

Ruhazat, viselet:

A ruhédzatnak (hakamanak, ginek) mindig tisztanak, vasaltnak kell lennie. Kezddk
viselhetnek sotét szinli nadragot, melegitdt, illetve fehér polot, felsot.

Az uagi-t (fels6 ruhazat az laidoban) tigy kell viselni, hogy a mellkas mindig el legyen
takarva, nyaki résznél gondosan 6sszehtuzva.



A gyakorlas mezitlab torténik. Zoknit, tabit (japan labviselet) csak akkor lehet hordani,
ha annak komoly egészségiigyi oka van, és ennek a viseletére a Tanar is engedélyt adott.
Gytrt tilos, egyéb feltiind ¢kszereket nem illik viselni a dodzsoban.

Erkezés:

Nem illik késni! A dodzsot a gyakorlashoz el6 kell késziteni, ha lehet a kezdési idépont
elott! Ha valaki mégis késik, végig kell csinalni a hadzsime no to rei-t (nyit6 to rei), és
szeizaba varni, amig a Tanar nem szo6lit! (Kérdezd meg hogyan?)

Korai befejezés:

Amennyiben hamarabb be kell fejezni a gyakorlast a tanulonak, akkor a Tanarnak a
kezdés elott szolni kell, majd tdvozas elott végig kell csinalni az dvari no toreit (zard to
rei). (Kérdezd meg hogyan?)

Etikett a dodzséban:

A dodzséba torténd belépés bal 1abbal torténik, a kilépés pedig a jobbal.

A dodzsoba be-illetve kilépéskor mindig az eldirt meghajlasi modon, tiszteletteljesen
kell meghajolni! (Kérdezd meg, miként torténik?)

Cipdvel, papuccsal a ldbunkon a dodzsd-ba belépni nem szabad.

A gyakorlas kezdete a terem felmosasaval kezdddik, és az elpakolassal végzodik,
(felmosoérongy, vodor, zasz16 stb.) amelynek a kezddk, alacsony fokozatuak a feleldsei.
A felmosas, a tanar kivételével mindenkinek kételezd! Amennyiben magas fokozata
Tanar van a teremben, és megprobal felmosni, azt udvariasan el kell utasitani, illetve
kezébdl ki kell venni a tisztitd eszkozt(dket)!

Ha a kardok (bokuté/bokken/iaito/shin-ken) nincsenek hasznalatban, azokat mindig az
eloirt szabalyok szerint kell elhelyezni a dodzsoban. (Kérdezd meg hogyan?)

Atlépni a masik kardjan nem illik!

A kardhoz hozzaérni gazdéja engedélye nélkiil nem lehet (kivételt képez a tanar, a
gyakorlas alatt)

A kardot, kérésre mindig kotott szabalyok szerint kell atadni a masiknak, melytdl eltérni
nem szabad! (Kérdezd meg, miként torténik?)

Az iaito-t (gyakorld kardot) mindig meg kell tisztitani a hasznalat utan. (Kérdezd meg
hogyan?)

A rangsor: Kohai-Szempai-Szenszei
Ez a tanul6-oktato-tanar viszony, mely személyek természetszertileg vannak egymas alé
rendelve, ezek figyelembe tartisa szerint kell viselkedni.

1. Sorakozé a kovetkezo sorrendben torténik: Az elol 4ll6 tanarhoz képest, baloldalt
sorakoznak fel a legmagasabb fokozatuak (a sémenhez legkdzelebb), azonos fokozat
esetén - aki régebben kapta meg az adott fokozatot, illetve azonos vizsgaidépont esetén
aki az idOsebb. Kivetél lehet a kezddknél, ahol elorébb allhat az aki régebben kezdte, de
fiatalabb.

2. Ha egy magas fokozatu Mester érkezik:

Mar érkezése elétt iddben varni kell Ot, figyelni hova, hogyan érkezik meg? Taskajat,
poggyaszat be kell vinni az 6lt6zébe, gyakorlas végén a keiko-gi-jat, hakamajat
Osszehajtani, kardjat megtisztitani (ha kérésre megengedi), illetve kivinni a csomagjait a
gépkocsiba! Ezzel azt fejezi ki a tanuld, hogy értékeli a kapott tanitast, tiszteli a k6zos
utat, illetve amit a mester mar bejart!



Ha nem tudsz a feljebbvalod irant tiszteletet, €s FIGYELEMET adni, hogyan tudnad
megérteni az Onmagad iranti tiszteletet, és megtanulni a megfelelé figyelmet a sajat
dolgaid irant?

3. Gyakorlasok utani tiszteletadas:

Minden gyakorléas utan lehet6ség van arra, hogy személyre sz616 tanacsot kapjon
mindenki. Ezt szeizdban, meghajlassal kell kérni, majd ugyanigy meghajlassal
megkdszonni! A kérdések barmire vonatkozhatnak, amire a gyakorlas alatt nem sikertilt
valaszt kapni, vagy a tanuld szeretné ezt csak a tanarral megosztani.

Ne feledd, a kérdésekkel a tanart is segitheted a sajat fejlodésében!

Alapfogalmak™*:

ki ken tai no ichi: a 1élek a kard és a test egyesitésének pillanata.

dai kyo soku kei: nagy mozgassal, erételjesen, gyorsan, erdfeszités nélkiil/lazan a
jelentése és a legfontosabb fokozat a technikdk helyes elsajatitdsaban. Kezdoknek
lassan, és nagy mozgassal kell a gyakorlatokat elsajatitani, ami évekig is eltarthat.
reiho: idvozlési ceremonia. Jelentésége a gyakorlo teremnek, a tanarnak, a kardnak és
egymasnak valo tiszteletadas. Ezen feliil a figyelmet és az §sszhangot teremti meg a test
¢s a 1élek kozott. Két részbdl all nyito illetve a zard reiho-bol.

hakuryoku: mély emberi méltosag, ,,sziklaknak csap6dé hullamok™.

ichi go ichi e: a jelen, most és itt érzése, ,,egy ¢letem, egy halalom”

mushin no shin: a tudatossag elvetése, helyesen cselekedni gondolkozas nélkiil .
kobo ichi: a timadas és a védekezés egyesitése.

hei jo shin : allando, nyugodt 1¢lekjelenlét.

seme : pszichikai erdnlét, ,,lelkiileti nyomas” az ellenfél fele

metsuke: elsésorban a szem helyes hasznalata a katak alatt

* Az Ossz Japan Kendo Szovetség Zenken lai értelmezése szerint!



Jodo mellekeltek

Jodo [rasbeli vizsgakérdések v
Jodo Vizsga jegyz8konyvek v
Jodo Vizsga értékelSlap v
Jodo Vizsga dsszesitd v
Jodo Vizsga lebonyolitdsi utmutato v

Jodo
vizsgakérdések




Név / Name:

Datum / Date:
2.kyu

- [rj 5 biztonsagi szempontot a terem, az 6ltozet és a
fegyverekkel kapcsolatban!

Give 5 safety points according to the dojo, clothing and
weapons!

» Magyarazd el a kiilonbséget a tandoku dosa és a sotai dosa
kozott!

Explain the difference between tandoku dosa and sotai dosa!

» Nevezd meg mind a 12 ZNKR kihon nevét!
Tell the names of all ZNKR kihons!



Név / Name:
Datum / Date:
1.kyu

« Mik a jo méretei (hosszasag és atmérd)?
What is the dimensions of the jo (length and diameter)?

» Nevezd meg mind a 12 SEITEI kata-t!
Tell the names of all SEITEI katas.

» Mi ajapan neve a jo oldalnak és a kard oldalnak?
What is the japanese name of the jo side and the tachi side?



= Mi a japan neve a hikiotoshi kamae pozicioban a
testhelyzetnek?
What is the japanese name of the body posture in hikiotoshi
kamae?

< Mi ajapan neve a honte no kamae pozicioban a testhelyzetnek?
What is the japanese name of the body posture in honte no
kamae?

« Melyik harom kiai-t hasznaljuk a ZNKR jodoban? (2 jo oldal, 1
kard oldal)
Which 3 kiai-s are we use in ZNKR seitei jodo? (2 for jo side, 1
for tachi side)



« Nevezz meg 3 tachi kamae-t!
Give 3 tachi kamae!

» Mi a japan neve a hikiotoshi kamae pozicidoban a
testhelyzetnek?
What is the japanese name of the body posture in hikiotoshi
kamae?

» Melyik két nagy Japan varoshoz koétheto a két legnagyobb
koryu jodo vonal?
Which two Japanese city’s name according to the two biggest
jodo koryu line?



« Nevezz meg 6 jo kamae-t!
Give 6 jo kamae.

e Ro&viden mutasd be a Shindo Muso Ryu-t!
Give a short explanation about the Shindo Muso Ryu!

» Nevezz meg 3 elényét a jo-nak a karddal szemben!
Give 3 advantages of the jo against the sword!



» Nevezz meg 5 kata csoportot a Shindo Muso Ryu-bol!
Name 5 kata series from the Shindo Muso Ryu!

» Miért fontos a kiai?
What is the importance of kiai?

» Magyarazd el a monouchi jelentéségét és hogy a kard/jo melyik
részén talalhato!
Explain the importance of the monouchi and which part of the
sword/jo!



« Nevezd meg a tobbi fegyvereket, amik a Shindo Muso Ryu-ban
hasznalatosak!
Name the other weapons in Shindo Muso Ryu!

» Magyarazd el a KI-JO-TAI-ICHI-t!
Explain the KI-JO-TAI-ICHI!

» Magyarazd el az alabbi vezényszavakat: Kokki ni rei/ Shomen ni
rei/ Shinzen ni rei/ sogo ni rei/lchi do ni rei!
Explain these commands: Kokki ni rei/ Shomen ni rei/ Shinzen ni
rei/ sogo ni rei/lchi do ni rei!



Mellekletek



Budapest H-1073 Dob u.80 1/12, Hungary

Email: office@kendo.hu
Tel: (00-36)-20-460-2565

VIZSGA IDOPONTJA / DATE OF EXAMINATION: (MM,DD,YY)
VIZSGA HELYE / PLACE OF EXAMINATION: : (CiTy, COUNTRY)

Magyar Kendo, Iaido és Jodo Szovetség
Hungarian Kendo

Iaido and Jodo Federation

Vizsgajegyz6konyv
Recording List of HKF

Examination

VIZSGABIZOTTSAG ELNOKE / CHAIRMAN OF THE JURY:

Utonév / First name:

VIZSGABIZOTTSAG TAGJAI/ MEMBERS OF THE JURY:

1) Uténév / First name:

Vezetéknév / Family Name:

2) Uténév / First name:

Vezetéknév / Family Name:

3) Uténév / First name:

Vezetéknév / Family Name:

4) Uténév / First name:

Vezetéknév / Family Name:

V1ZSGA KATEGORIAJA / GRADE OF DAN EXAMINATION: kendo, jodo, iaido:

Vezetéknév / Family Name:

No KERESZTNEV /
FIRST NAME

VEZETEKNEV / ORszAG/
GIVEN NAME COUNTRY

, dan:

, dan:

, dan:

, dan:

, dan:
dan/kyu.
KLUB NEVE / SzULETESI IDO /] NEME/

NAME oF CLuB DATEOFBIRTH| SEX

(DD.MM.YYYY.)|(MORF)

A Vizsgabizottsag tanusitja, hogy a fent nevezettek eredményes vizsgat tettek.
The Jury declares that candidates mentioned above have sat for a succesfull examination.

KELT / DATE:

Vizsgabizottsag elnoke

Chairman of the Jury

MKIJSZ
HKF



mailto:office@kendo.hu

JODO vizsga értékeld lap

Vizsga idépontja / Date of Examination:

Vizsga helye / Place of Examination:

VIZSGAZTATO / EXAMINER

Uténév/First name

Dan/Kyuvizsga értékeld lap
Appraising Form of HKF Dan/Kyu Examination

Vezetéknév/Family Name: Alairas/Signature:
A vizsga kategoriaja / Grade of Examination:
Megfelelt/Succeed: O Nem felelt meg/Failure: X
N 1 KATA 2 KATA 3 KATA 4 KATA 5 KATA ELMELET/| EREDMENY /
0.
shi uchi shi uchi shi uchi shi uchi shi uchi THEORY RESULT




JODO vizsga 6sszesitd lap

Vizsga id6pontja / Date of Examination:

Vizsga helye / Place of Examination:

A vizsga kategoériaja / Grade of Examination:

Megfelelt/Succeed: O

Dan/Kyuvizsga értékeld lap

Nem felelt meg/Failure: X

Appraising Form of HKF Dan/Kyu Examination

No.

Vizsgaztaté 1. | Vizsgaztaté 2. | Vizsgaztaté 3. | Vizsgaztaté 4. | Vizsgaztatd 5. ELMELET/ | OSSZESITETT EREDMENY /
eredmény eredmény eredmény eredmény eredmény THEORY INTEGRATED RESULT
Examiner 1. Examiner 2. Examiner 3. Examiner 4. Examiner 5.
result result result result result




JODO vizsga lebonyolitasi utmutato

11

12

13

13.1

13.2

13.3.

8.3.3. szamu melléklet - Vizsga lebonyolitasi utmutato
Vizsgabizottsag (5/ 6 f6) Adminisztracios pont
o (o] (o] o (o] (o]
[ ] (-
2m
v
Josm |
3m
4 I I
3m
v
3
o 45m 5
Shi oldal (jo) Uhi oldal {tachi)
o
Vezénylé

A vizsgasorszamokat az alacsonyabb életkortol a magasabb felé, emelekedd szamsorban
kell kiadni.

A vizsgasorszam a fokozatra kell utaljon.

(P1.: Ikkyu elsé = 1K01, Sandan negyedik = 304 )

Vizsgabizottség dontése alapjan a shi-uchi és parcserék a kovetkezé képpen térténhetnek:

Az azonos fokozatra vizsgazokat életkor szerint 3, vagy 4 f6s csoportokba kell osztani,
életkor szerint.
Ez esetben a csoportokon belili cserék az alabbiak szerint térténnek:

3 fds csoport: 1tachi>< 2 jo 4 fés csoport: 1tachi><2jo
2tachi><3jo 2tachi><3jo
3tachi><1jo 3tachi><4jo

4tachi><1jo
Az azonos fokozatra vizsgazokat életkor szerint parokba kell szervezni.
Az els6 gyakorlat sorozat végét koveten shi és uchi oldalt és eszkozt cserél.
(Shi uchi kotai)
Az azonos fokozatra vizsgazokat életkor szerint parokba kell szervezni.
Az els6 gyakorlat sorozat véget kévetden shi és uchi sajat oldalan maradva, az eszk6zok
elhelyezésére kijelolt terlilethez megy, ott cseréli sajat eszkozét.
(Virushelyzetben ezt a verziot kell alkalmazni.)



IAIDO Vizsga értékeld lap

Vizsga idépontja / Date of Examination:
Vizsga helye / Place of Examination;
Vizsgaztatd neve / Name of Examiner:

Alairas/Signature:

A vizsga kategorigja / Grade of Examination: ..... DAN

Nem felelt
Megfelelt/Succeed: O meg/Failure: X
# Kata #1 Kata #2 Kata 3# Kata #4 Kata #5 Result

Kelt.:

Vizsgabizottsag elnoke: ............cccccevviverveevene e,




VizsgajegyzSkonyv 6sszesitd lap

1Dan | Pont 2 Dan | Pont 3 Dan | Pont 4 Dan | Pont 5Dan | Pont
101 201 301 401 501
102 202 302 402 502
103 203 303 403 503
104 204 304 404 504
105 205 305 405 505
106 206 306 406 506
107 207 307 407 507
108 208 308 408 508
109 209 309 409 509
110 210 310 410 510
111 211 311 411 511
112 212 312 412 512
113 213 313 413 513
114 214 314 414 514
115 215 315 415 515
116 216 316 416 516
117 217 317 417 517
118 218 318 418 518
119 219 319 419 519
120 220 320 420 520
121 221 321 421 521
122 222 322 422 522
123 223 323 423 523
124 224 324 424 524
125 225 325 425 525
126 226 326 426 526
127 227 327 427 527
Kelt.:

Vizsgabizottsag elnoke: ............cccccevviverveevene e,




VizsgajegyzSkonyv 6sszesitd lap

5Kyu | Pont 4 Kyu | Pont 3 Kyu | Pont 2 Kyu | Pont 1Kyu | Pont
K501 K401 K301 K201 K101
K502 K402 K302 K202 K102
K503 K403 K303 K203 K103
K504 K404 K304 K204 K104
K505 K405 K305 K205 K105
K506 K406 K306 K206 K106
K507 K407 K307 K207 K107
K508 K408 K308 K208 K108
K509 K409 K309 K209 K109
K510 K410 K310 K210 K110
K511 K411 K311 K211 K111
K512 K412 K312 K212 K112
K513 K413 K313 K213 K113
K514 K414 K314 K214 K114
K515 K415 K315 K215 K115
K516 K416 K316 K216 K116
K517 K417 K317 K217 K117
K518 K418 K318 K218 K118
K519 K419 K319 K219 K119
K520 K420 K320 K220 K120
K521 K421 K321 K221 K121
K522 K422 K322 K222 K122
K523 K423 K323 K223 K123
K524 K424 K324 K224 K124
K525 K425 K325 K225 K125
K526 K426 K326 K226 K126
K527 K427 K327 K227 K127
Kelt.:

Vizsgabizottsag elnoke: ............cccccevviverveevene e,




