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Jóváhagyta: MKIJSZ Elnöksége 



Bevezetés 

A Magyar Kendo, Iaido és Jodo Szövetség (a továbbiakban: MKIJSZ) Elnöksége az 

Alapszabály 25. § (2) bekezdésében biztosított hatáskörében eljárva, a sportról szóló 2004. évi 

I. törvény (a továbbiakban: Sporttörvény) előírásai alapján az alábbi Sportegészségügyi 

Szabályzatot (a továbbiakban: Szabályzat) fogadja el. 

1. § A SZABÁLYZAT HATÁLYA 

(1) Jelen Szabályzat hatálya kiterjed az MKIJSZ tagszervezeteire, az MKIJSZ által kiadott 

érvényes versenyzési engedéllyel rendelkező sportolókra, az MKIJSZ vagy tagszervezetei 

által meghirdetett versenyek és edzések valamennyi résztvevőjére, a sportolókra, 

sportszakemberekre, tisztségviselőkre, hivatalos személyekre, valamint az MKIJSZ 

versenynaptárában szereplő sporteseményekre. 

(2) A sportról szóló 2004. évi I. törvény (Sporttörvény) 77. § (1) bekezdése alapján a 

sportegészségügyi feladatok ellátása, különösen a sportorvosi vizsgálatok és engedélyek 

biztosítása az MKIJSZ tagszervezeteire és azok által szervezett sporteseményekre is 

kötelezően kiterjed. 

 

2. § EGÉSZSÉGÜGYI VIZSGÁLATOK, SPORTORVOSI ENGEDÉLY 

(1) A kendo, iaido és jodo sportágakban csak érvényes sportorvosi engedéllyel lehet 

versenyezni, amelyet a sportról és a sportegészségügyi hálózatról szóló 203/2024. (VII. 29.) 

Korm. rendelet szerint kijelölt sportorvosok állítanak ki. 

(2) A sportorvosi vizsgálaton kötelező részt venni: 

• a rendszeres edzések megkezdésekor, 

• a sportorvosi engedély érvényességi idejének lejárta előtt. 

(3) A sportorvosi engedély érvényessége: 

• 16 éves kor alatt 6 hónap, 

• 16-18 éves kor között 1 év, 

• 18 éves kor felett 1 év. 

(4) A 16 év feletti versenyzők esetében az érvényességi idő a születési dátumhoz igazodik. Ha 

a vizsgálat a születési dátumhoz képest 60 napon belül történik, akkor az engedély legalább 

61 napos, de legfeljebb 14 hónapos érvényességű lehet. 

(5) Ha a sportorvosi vizsgálat eredményével a versenyző nem ért egyet, 8 napon belül 

fellebbezhet a megyei vagy fővárosi vezető főorvoshoz. 



(6) Nem versenyezhet, de sportolhat: Amennyiben a sportorvosi vizsgálat eredménye 

szerint a sportoló nem alkalmas a versenyzésre, de az általános sportolásra "alkalmas" 

minősítést kap, lehetőség van az edzéseken való részvételre az MKIJSZ szabályai szerint. Az 

ilyen sportolók esetében az edzőközpont felelős az egészségügyi állapot folyamatos 

figyelemmel kíséréséért. 

 

3. § VERSENYZŐK EGÉSZSÉGÜGYI KÖTELEZETTSÉGEI 

(1) A sportoló köteles: 

• az MKIJSZ által előírt egészségügyi ellenőrzéseken részt venni, 

• Igény szerint terhelésélettani és diagnosztikai teszteken részt venni, 

• betartani az MKIJSZ Egészségügyi, Etikai és Gyermekvédelmi Szabályzatait, 

• sérülés vagy betegség esetén haladéktalanul tájékoztatni edzőjét. 

(2) Doppingellenőrzések: A versenyző köteles részt venni az MKIJSZ Doppingellenes 

Szabályzatában foglalt ellenőrzéseken. 

 

4. § BIZTONSÁGOS SPORTTEVÉKENYSÉG 

(1) A biztonságos edzés és versenyzés feltételeit az MKIJSZ Versenyszabályzata és az 

általános védőfelszerelésekre vonatkozó szabályzat tartalmazza. 

(2) Az edzők képesítéséhez hozzátartozik az elsősegély-nyújtási ismeretek megszerzése, 

amelyeket az MKIJSZ kétévente frissít. 

 

5. § SPORTBIZTOSÍTÁS 

(1) Az MKIJSZ a sportbiztosítást minden sportoló számára ajánlja, különösen a versenyeken 

vagy edzéseken részt vevő fiatal és felnőtt sportolóknak. 

(2) A válogatott sportolók Európa-bajnokságokon (EB) és Világbajnokságokon (VB) való 

részvétel esetén az MKIJSZ külön sport- és utazásbiztosítást köt. 

 

6. § SZANKCIÓK A SZABÁLYSZEGÉS ESETÉN 

(1) Ha az MKIJSZ által szervezett vagy jóváhagyott sporteseményeken egy tagszervezet nem 

tartja be a jelen Szabályzat előírásait, az alábbi szankciók alkalmazhatók: 

• Első szabályszegés esetén: Írásbeli figyelmeztetés az egyesület részére. 



• Ismételt vagy súlyos szabályszegés esetén: Pénzbírság kiszabása az MKIJSZ belső 

szabályzataiban meghatározott összegben. 

• Ismételt vagy súlyos szabályszegés esetén: Az egyesület versenyrendezési jogának 

ideiglenes felfüggesztése. 

• Súlyos vagy tartós szabályszegés esetén: Az egyesület tagsági viszonyának 

ideiglenes felfüggesztése. 

 

7. § ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK 

(1) Az MKIJSZ Főtitkára gondoskodik arról, hogy jelen Szabályzat tartalmát minden 

sportoló, tisztségviselő és sportszakember megismerje. 

(2) A Szabályzat érvényesülésének biztosításáért az MKIJSZ elnöke és Főtitkára együtt felel. 

(3) A Szabályzatban foglaltakat az MKIJSZ Elnöksége által kibocsátott módosítások és 

kiegészítések határozzák meg. 

Hatálybalépés napja:2024.12.30. 

Elfogadta: Az MKIJSZ Elnöksége 

 


