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Bevezetés

A Magyar Kendo, laido és Jodo Szovetség (a tovabbiakban: MKIJSZ) Elndksége az
Alapszabaly 25. § (2) bekezdésében biztositott hataskdrében eljarva, a sportrol sz6lo 2004. évi
I. torvény (a tovabbiakban: Sporttérvény) eldirasai alapjan az alabbi Sportegészségiigyi
Szabalyzatot (a tovabbiakban: Szabalyzat) fogadja el.

1. § A SZABALYZAT HATALYA

(1) Jelen Szabalyzat hatalya kiterjed az MKIJSZ tagszervezeteire, az MKIJSZ 4altal kiadott
érvényes versenyzési engedéllyel rendelkezd sportolokra, az MKIJSZ vagy tagszervezetei
altal meghirdetett versenyek ¢és edzések valamennyi résztvevdjére, a sportolokra,
sportszakemberekre, tisztségviselOokre, hivatalos személyekre, valamint az MKIJSZ
versenynaptaraban szerepld sporteseményekre.

(2) A sportrol szo6ld 2004. évi 1. torvény (Sporttorvény) 77. § (1) bekezdése alapjan a
sportegészségiigyi feladatok ellatdsa, kiilondsen a sportorvosi vizsgalatok és engedélyek
biztositdsa az MKIJSZ tagszervezeteire és azok altal szervezett sporteseményekre is
kotelezden kiterjed.

2. § EGESZSEGUGYI VIZSGALATOK, SPORTORVOSI ENGEDELY

(1) A kendo, iaido ¢és jodo sportdgakban csak érvényes sportorvosi engedéllyel lehet
versenyezni, amelyet a sportrol és a sportegészségiigyi haldzatrdl szolo 203/2024. (VII. 29.)
Korm. rendelet szerint kijel6lt sportorvosok allitanak ki.

(2) A sportorvosi vizsgalaton kotelezd részt venni:

o arendszeres edzések megkezdésekor,
e asportorvosi engedély érvényességi idejének lejarta elott.

(3) A sportorvosi engedély érvényessége:

e 16 éves kor alatt 6 honap,
o 16-18 éves kor kozott 1 év,
o 18 éves kor felett 1 év.

(4) A 16 év feletti versenyzOk esetében az érvényességi id6 a sziiletési datumhoz igazodik. Ha
a vizsgalat a sziiletési datumhoz képest 60 napon beliil torténik, akkor az engedély legalabb
61 napos, de legfeljebb 14 honapos érvényességii lehet.

(5) Ha a sportorvosi vizsgalat eredményével a versenyzé nem ért egyet, 8 napon beliil
fellebbezhet a megyei vagy févarosi vezetd féorvoshoz.



(6) Nem versenyezhet, de sportolhat: Amennyiben a sportorvosi vizsgalat eredménye
szerint a sportold nem alkalmas a versenyzésre, de az 4altalanos sportoldsra "alkalmas"
mindsitést kap, lehetéség van az edzéseken valo részvételre az MKIJSZ szabdlyai szerint. Az
ilyen sportolok esetében az edzokozpont felelds az egészségiligyi allapot folyamatos
figyelemmel kiséréséért.

3. § VERSENYZOK EGESZSEGUGYI KOTELEZETTSEGEI
(1) A sportolo kételes:

o az MKIJSZ altal el6irt egészségiigyi ellendrzéseken részt venni,

o Igény szerint terhelésélettani és diagnosztikai teszteken részt venni,

o betartani az MKIJSZ Egészségiigyi, Etikai és Gyermekvédelmi Szabalyzatait,
o sériilés vagy betegség esetén haladéktalanul tdjékoztatni edzdjét.

(2) Doppingellendrzések: A versenyzo koteles részt venni az MKIJSZ Doppingellenes
Szabalyzataban foglalt ellenérzéseken.

4. § BIZTONSAGOS SPORTTEVEKENYSEG

(1) A biztonsagos edzés és versenyzés feltételeit az MKIJSZ Versenyszabdlyzata és az
altalanos védofelszerelésekre vonatkozo szabalyzat tartalmazza.

(2) Az edz6k képesitéséhez hozzatartozik az elsdsegély-nytjtasi ismeretek megszerzése,
amelyeket az MKIJSZ kétévente frissit.

5. § SPORTBIZTOSITAS

(1) Az MKIJSZ a sportbiztositast minden sportold szamara ajanlja, kiillondsen a versenyeken
vagy edzéseken részt vevo fiatal és felndtt sportoloknak.

(2) A valogatott sportolok Eurdpa-bajnoksagokon (EB) és Vilagbajnoksagokon (VB) vald
részvétel esetén az MKIJSZ kiilon sport- és utazasbiztositast kot.

6. § SZANKCIOK A SZABALYSZEGES ESETEN

(1) Ha az MKIJSZ altal szervezett vagy jovahagyott sporteseményeken egy tagszervezet nem
tartja be a jelen Szabalyzat el6irasait, az alabbi szankciok alkalmazhatok:

« Els6 szabalyszegés esetén: frasbeli figyelmeztetés az egyesiilet részére.



o Ismételt vagy siilyos szabalyszegés esetén: Pénzbirsag kiszabasa az MKIJSZ belso
szabalyzataiban meghatarozott 6sszegben.

o Ismételt vagy sulyos szabalyszegés esetén: Az egyesiilet versenyrendezési joganak
ideiglenes felfliggesztése.

o Silyos vagy tartos szabalyszegés esetén: Az egyesiilet tagsagi viszonyanak
ideiglenes felfliggesztése.

7. § ZARO RENDELKEZESEK

(1) Az MKIJSZ Fétitkara gondoskodik arrol, hogy jelen Szabélyzat tartalméat minden
sportolo, tisztségviseld és sportszakember megismerje.

(2) A Szabalyzat érvényesiilésének biztositasaért az MKIJSZ elndke €s Fétitkara egyiitt felel.

(3) A Szabalyzatban foglaltakat az MKIJSZ Elndksége altal kibocsatott modositasok és
kiegészitések hatdrozzak meg.

Hatalybalépés napja:2024.12.30.

Elfogadta: Az MKIJSZ Elndksége



