Nyari Jodo Tabor Jef Heuvelmans senseijel
2020.07.25-26
K&banyai Altalanos Iskola 1104 Budapest, Szent Laszlo tér 1.

Az els6 Jodo Orszagos Egyéni Bajnoksdg el6késziileteinek meghatarozé
részeként 2020 julius utolsé hétvégéjén megrendezésre keriilt egy felkészitd
tdbor melyet egy hollandiai 7.dan fokozattal rendelkezd mester, Josephus
Hubertus Heuvelmans vezetett. Jef mester immar tobb, mint 5 éve jar hozzank
szemindriumokat tartani, eddig f6képp a fokozatvizsgakra késziltliink az
Eurdépabajnoksagokon kiviil, versenyszervezéssel és biraskodassal egyaltalan
nem boviilt a tudasunk. Szerencsére a jé kapcsolatnak a Szévetség és Jef mester
kozott, igy azonnal igent mondott. A tabor f6 célja, hogy a tagsag megkapja azt a
kell6 mennyiségli tudast, amely alapjan elméletileg meg tudja szervezni a hazai
jodosoknak az orszagos bajnoksagot, majd az elmélet utan kell6 id6t tudjunk
forditani annak a gyakorlati betanulasara is a megfelel feliigyelet mellett,

melyet Jef mester latott el.

Az alacsonyabb fokozattal és kevés tapasztalattal rendelkezd jodot gyakorloknak
kivalo lehet6ség volt, hogy versenytapasztalatot szerezzenek, a magasabb
fokozattal és tobb versenytapasztalattal rendelkezd egyének pedig most a past
masik oldalaval, a biraskodas feladataval kertltek kozelebbi ismertségbe. Az
elmult évek sikeres vizsga eredményei lehetdvé tették, hogy megfeleld
mennyiségli magasabb fokozati hazai jodos tudja elsajatitani a helyes
biraskodast, vezényszavak hasznalatat, a zaszl6zas menetét, valamint az ezekhez
tartozd etikettet és szokast is. El6szor az etikett (kozlekedés a past/pastok
kozott, meghajlasok, végtagok helyzete, zaszlok tartasa és szétszedése, birok
cseréjének menete stb.) volt a gyakorolni val6, majd a vezényszavak kovetkeztek.
Nem egyszerii kell6 hatarozottsaggal, j6 hangsullyal és megfelel6 hangerével, de
nem kiabalva kimondani 6ket, tobbet is kellett gyakorolni, mint terveztiik. A
helyes zaszl6zas a legfontosabb, ugyanis ebbdl azonnal latszddnia kell a meccs
eredményének. A 3 birénak egyszerre kell mozgatnia a zaszlét, ami a birék

folyamatos rotaldsa miatt szintén nehezebb feladat mint az ember elsére



gondolna. Sok segitséget nyujtott a hivatalos japan kézikényv - mely angol

nyelven is elérhetd - melyet az Eurdpai Kendo Szovetség is elfogad és hasznal.

A hétvége folyaman a résztvevdknek sikeriilt végig venni és atlathatéan
elsajatitani a fent emlitett folyamatokat, Heuvelmans mester megdicsért minket
és kiemelte, hogy ritkdn talalkozik ilyen eltokélt és odafigyel§ csapattal. A
résztvevok nagyon elégedetten tavoztak, mivel - f6leg a magasabb fokozatdak -
hidnypotlé tudas birtokaba sikertilt jutniuk, igy sokkal jobban at tudjak latni a
birék munkajat és a biralati szempontokat, amelyek révén remélhetéleg még

tobb sikert tudunk majd a jovébeli versenyeken elérni.



